附件1

医心守护儿童成长公益项目
简介

一、项目背景
（一）党和政府对儿科医疗服务建设有要求。2025年1月，国家卫生健康委等6部门发布《关于开展儿童友好医院建设的意见》及其《建设指南》，明确指出要加强0～6岁儿童健康管理服务，推动体格生长监测、营养喂养指导等服务落实落细；要健全医务社工和志愿者服务制度。2025年全国卫生健康工作会议将2025-2027年确定为“儿科和精神卫生服务年”，并明确提出要扩大儿科服务供给，增强儿科服务能力，改善儿科医疗服务。
[bookmark: _Hlk190805130]（二）人民群众对儿科慢病长期管理有需求。儿童生长发育是健康的基础，但部分儿童因营养不良、疾病或环境因素面临生长迟缓等问题。依据流行病学及人口推算，我国儿童矮小症的发病率约为3%，全国4-15岁需要干预的矮小儿童有700万。基本公共卫生服务中明确包含了健康教育、0～6岁儿童健康管理等需要长期关注的人群。
二、主办单位
中国人口福利基金会

三、项目目标
通过医护培训、科普教育、医务社工派驻等形式推动社会对儿童生长发育的关注及医疗领域发展，提升大众生长发育异常知晓率、就诊率，增强医生诊疗水平，促进广大儿童健康成长。
四、项目内容
（一）医护培训活动。面向医护人员开展儿科培训。
（二）科普教育活动。广泛动员儿科、儿童保健科、小儿内分泌科、小儿内科、中医科、小儿康复科、生长发育门诊等有关专家及基层医务工作者参与，通过线下科普、线上科普、科普视频相结合的形式，提升公众对儿童疾病及生长发育知识的了解和认识。
（三）社工派驻活动。支持医疗机构儿科建设，支持有需求医疗机构在儿科、儿保科等相关科室派驻医务社会工作者，向患儿家长提供就医指导、科普宣教、疾病咨询等医务社会工作服务。
